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11/09/2011 Tevere Farfa — Porto VVecchio

FOTOREPORT PROVA PERCORSO
https://picasaweb.google.com/naturamicill/ProvaPercorsoTevereFarfaPortoVecchio

1 - Informazioni Generali

| Stato Iniziativa: | Confermata salvo pioggia |

E' preferibile I'uso del caschetto protettivo salvo indicazione di obbligatorieta nelle note supplementari.

Portare almeno una camera d'aria di scorta.

Per raggiungere le stazioni di Roma Termini, Ostiense e Tiburtina & possibile utilizzare la metro B.

Si ricorda che la domenica & consentito il trasporto della bici sulla stessa.

Il trasporto della bici in treno richiede, oltre al normale biglietto, il pagamento del relativo supplemento pari
attualmente a 3,5 € per le 24 h.

e Per la partecipazione all'iniziativa si rimanda al regolamento di Naturamici e alle regole generali di
partecipazione che puoi trovare sul sito nella sezione iniziative.

2 - Informazioni specifiche

Luogo Appuntamento Ora Partenza Ora Rientro
Stazione Poggio Mirteto Scalo 9,35 09;45 Tardo pomeriggio
| Biciadatta: MTB | Mezzi Impiegati: Bici | Pranzo: al sacco o al maneggio |
Descrizione:

Partenza con breve percorrenza su asfalto per raggiungere il percorso sterrato per lo piu
pianeggiante, anche se vi sono dei piccoli tratti di sali scendi, qui godremo della frescura e liberta di
pedalata costeggiando il verde Tevere, arriveremo ad una fontanella per rifornirci d'acqua,
percorreremo su di una passerella di legno immersi nel verde un tratto di parco dove vi sono dei
casotti in legno del WWF dai quali (se si & fortunati) si potranno avvistare delle specie di volatili e
fauna che popolano le rive del fiume (munirsi di binocolo), per poi raggiungere la struttura ricettiva
"Ecoturismo Tevere Farfa". Ritornando indietro direzione Ponzano Romano passeremo sull‘altro
lato allontanandoci per piccoli tratti dal fiume, pedalando sempre tranquilli su terreno pianeggiante
un po sconnesso (ci saranno solo piccoli tratti di sassi un po grandi) raggiungeremo il Porto
Vecchio (antico porto d'epoca Romana) ristrutturato, ora adibito ad allevamento di cavalli (razza
maremmana basso Lazio) “Il Branco Nero”, dove ci sara la meritata pausa pranzo al sacco (per chi
vorra ci sara possibilita di mangiare presso il maneggio ad una modica cifra €20,00 cose genuine
accompagnate da un buon vino). Per l'opzione pranzo al maneggio € gradita la conferma entro
VENERDI' sera (contattare I'accompagnatore)

Note supplementari Note trasporto
Per gli iscritti, delle altre associazioni aderenti alla FIAB, al momento
della_conferma della propria_partecipazione alliniziativa, devono
comunicare il n. di tessera in loro possesso all’accompagnatore, la
stessa verra richiesta in visione prima della partenza.

Treno o auto:
Treno da Roma Ostiense 8.33 arrivo 9.35
Treno da Roma Tiburtina 8.47 arrivo 9.35

3 - Informazioni sul percorso

Livello difficolta Lunghezza Dislivello (ascesa tot.) Descrizione

Medio facile Km 40 m. 100 Sterrato 95% - asfalto5%

Classificazione difficolta
Facile Medio Facile Medio Medio Impegnativo “ Impegnativo

Per informazioni: Dario 333 /5942637- Cateno 331/ 9737537 - cateno.t@tiscali.it

Awviso: Per partecipare occorre confermare I'adesione entro le ore 21:00 di venerdi 09/09/2011
a mezzo telefono al n. 333/5942637.
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